
• Antibióticos orais 
• Antibióticos orais + AINE y/o corticosteroides orais  
• Dapsona oral 

COMEDONIANA 

TRATAMENTO TÓPICO  (Opção ou associação) 
Retinóides  Antimicrobianos Combinações fixas 

• Tretinoína 
• Adapaleno 
• Isotretinoína 

• Peróxido de benzoíla (PB) • PB + Adapaleno 

PÁPULO-
PUSTULOSA 

NÓDULO- 
CÍSTICA 

Grave 

Grave 

TRATAMENTO TÓPICO  (Opção ou associação) 
Combinações fixas Antimicrobianos Retinóides 

• PB + Clindamicina 
• PB + Adapaleno 
• PB + Eritromicina 
• Tretinoína + Clindamicina 

• PB 
• Ácido azelaico 

 
 

• Tretinoína 
• Adapaleno 
 

ACNÉ - ALGORITMO TERAPÉUTICO - 2014 

Não responde 

Procedimentos 

 Extração de comedões  Eletrocauterização  Infiltração  
   Intralesional com corticoides  “Peeling” químico superficial  
 Microdermoabrasão  Crioterapia   Terapia com luzes 

Cuidados dermocosméticos 

 Limpadores  Restauradores da barreira cutânea  Adstringentes   
 Queratolíticos  Protetores solares 

Procedimentos 
 Extração de comedões  Eletrocauterização  “Peeling” químico 
   superficial  Microdermoabrasão 

Cuidados dermocosméticos 
 Limpadores  Restauradores da barreira cutânea  Adstringentes   
 Queratolíticos  Protetores solares 

Não responde 

Não 

Sim 
Alterações 

hormonais? 

Tratamento de manutenção: Retinóides tópicos ± PB 

Tratamento hormonal 

• Anticoncepcionais orais 
• Antiandrógenos 
• Sensibilizadores à insulina 

Leve 

Moderada 

• Isotretinoína oral ±  corticosteroides orais 

Leve 

Moderada 

Antibióticos orais 

• Doxiciclina 
• Limeciclina 
• Minociclina 
• Tetraciclina 
• Eritromicina (≤ 8 años) 

± 

± 

± 

± 

+ 
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